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TA L L ER  V I R TUAL

F LU I R  E  I N S P I RAR  NACE  DE  LA  

NECES I DAD  DE  CREAR  UN  ESPAC IO  DE  

CREC IM I ENTO  PERSONAL  Y  ESP I R I TUA L .

UN  ESPAC IO  QUE  T E  PERM I T E  

EVOLUC IONAR  COMO  SER  HUMANO ,  

PERDONAR  Y  ABRAZAR  TUS  DOLORES  Y  

TUS  M IEDOS ,  TODO  PARA  QUE  S I GAS  

F LUYENDO  CON  LA  V IDA  M I SMA .

PROPÓS I TO  DEL  TA L LER

ES  UN  TALLER  PARA  ENCONTRAR  TRANQUILIDAD  Y  

EQUILIBRO ,  SOLTAR  EL  PASADO ,  PERDONAR ,  SUPERAR  

SITUACIONES  DIFÍCILES  Y  EXPANDIR  TUS  REDES  DE  

APOYO .

ES  UNA  OPORTUNIDAD  DE  CONOCER   PERSONAS  QUE  TE  

AYUDARÁN  A  CREAR  NUEVAS  POSIBILIDADES  PARA  TU  

VIDA .

¿ PARA  QU I ÉN  ES  ESTE  TA L LER ?

E L  TA L LER

ESTE TALLER ES PARA TODAS LAS PERSONAS QUE ESTÁN 

PASANDO POR UNA SITUACIÓN QUE AÚN NO HAN PODIDO 

SUPERAR COMO EL ROMPIMIENTO DE UNA RELACIÓN, LA 

PÉRDIDA DE UN SER QUERIDO, LA DISTANCIA CON LAS PERSONAS 

QUE AMAN, PÉRDIDA DE EMPLEO Y CUALQUIER OTRA SITUACIÓN 

QUE NO TE PERMITE FLUIR Y CONTINUAR ADELANTE CON TU 

VIDA. TAMBIÉN ESTÁ DIRIGIDO PARA TODOS AQUELLOS QUE 

QUIEREN HACER UNA DIFERENCIA EN EL MUNDO Y AMPLIAR SUS 

REDES DE APOYO.

PUEDES HACER EL TALLER DESDE CUALQUIER LUGAR DEL MUNDO, 

PUEDES VIVIR EN MEXICO O PARÍS Y AÚN ASÍ TRANSFORMAR TU VIDA.
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PERF I L  DEL  COACH

COACH EMOCIONAL Y TRANSFORMACIONAL

 

LLEVO MÁS DE 5 AÑOS ESTUDIANDO Y ESCRIBIENDO 

EN MEDIOS COMO ELTIEMPO.COM Y FUCSIA.COM 

ACERCA DE LAS RELACIONES DE PAREJA, LA SOLTERÍA 

Y TODOS LOS TEMAS VINCULADOS  A 

DUELOS EMOCIONALES.

 

HE APOYADO A UN SINNÚMERO DE PERSONAS EN EL 

CAMINO HACIA LA TRANQUILIDAD, LIBERACIÓN 

AFECTIVA Y LIBERACIÓN DE LOS APEGOS 

EMOCIONALES.

 

"LA VIDA SE TRATA DE INSPIRAR".

ALE JANDRO  PÉREZ
@ CANGRE JOPEREZ

TA L L ER  V I R TUAL
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DURAC IÓN  DEL  TA L LER

4  SEMANAS  (28  días  calendario).

METODOLOG ÍA

CONTACTO

ALEJANDRO PÉREZ
Coach emocional y transformacional
informacion@cangrejoperez.com

Cel .  +57  3133406671

- COACHING UNO A UNO

- TRABAJO INDIVIDUAL EN EL QUE TENDRÁS LA OPORTUNIDAD DE 

AMPLIAR TU VISIÓN DEL MUNDO Y TUS RELACIONES,

- VIDEO LLAMADAS GRUPALES

- TRABAJO EN EQUIPO.

- LECTURA DE LIBROS A MANERA INDIVIDUAL.

- REFLEXIONES DIARIAS.

- FOROS DE CRECIMIENTO.

- ESPACIOS PARA COMPARTIR VIVENCIAS.

- TRABAJO Y ACOMPAÑAMIENTO CON LA PERSONA QUE SE 

ENCARGARÁ DE SER TU APOYO DURANTE TODO EL PROCESO.

I NVERS IÓN

PRECIO  DEL  TALLER  $240 .000  COP  (80USD)

 

PRECIO  LANZAMIENTO  (50% DESCUENTO)

$120 .000  (40USD) HASTA  EL  15  DE  FEBRERO  DE  2019

I N I C I O

LUNES  4  DE  MARZO

TA L L ER  V I R TUAL
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LO  QUE  D I CEN  NUESTROS  

PART I C I PANTES  DEL  TA L LER

REALMENTE  ME  HA  PARECIDO  MUY  ENRIQUECEDOR  Y  

CONSTRUCTIVO ,  ES  UNA  FORMA  DIFERENTE  DE  

EXPLORARNOS  Y  CONOCER  NUEVAS  Y  MARAVILLOSAS  

PERSONAS .  NO  SOY  MUY  AMIGABLE  NI  DADA  PARA  

RELACIONARME ,  PERO  ESTE  ESPACIO  ME  HA  

PERMITIDO  DISFRUTAR  RELACIONÁNDOME  CON  

OTRAS  PERSONAS  Y  APRENDIENDO  DE  ELLAS .  

 

INCLUSO  HE  PUESTO  EN  PRÁCTICA  ALGUNAS  DE  LAS  

ACTIVIDADES  Y  TAREAS  CON  MI  PAREJA ,  ÉL  HA  

QUEDADO  FASCINADO .  REALMENTE  ES  UNA  

BENDICIÓN  Y  UN  HONOR  HACER  PARTE  DE  ESTA  

PRIMERA  GENERACIÓN  DE  FLUIR  E  INSPIRAR .

MARÍA FERNANDA LEÓN
CARTAGENA

EL  TALLER  FLUIR  E  INSPIRAR  HA  SIDO  UNA  EXPERIENCIA  

REVELADORA ,  HE  COMPRENDIDO  ALGO  MUY  ESPECIAL ,  Y  

ES  QUE  EN  COMUNIDAD  SE  LOGRAN  MÁS  COSAS  QUE  DE  

MANERA  INDIVIDUAL .  PROBABLEMENTE  MUCHOS  DE  

NOSOTROS  HEMOS  TRABAJADO  ESTOS  ELEMENTOS  DE  

MANERA  PERSONAL ,    SIN  EMBARGO ,  CUANDO  VAMOS  A  

TRANSMITIRLO  NOS  BLOQUEAMOS .    EN  CAMBIO  EN  EL  

TALLER ,  LA  TRANSFORMACIÓN  Y  EL  CRECIMIENTO  SE  DA  

DESDE  LA  COMUNIDAD  Y  PERMITE  INTEGRARLO  A  MI  YO  

SUPERIOR .

KARINA GAVIRIA 

MEDELLÍN

TA L L ER  V I R TUAL

T R A N S F O R M A  T U  V I D A

F
L
U
IR

 
E
 

IN
S
P
IR

A
R

FI



EL  TALLER  FLUIR  E  INSPIRAR  APENAS  COMENZÓ  PERO  

DESDE  YA  HA  DADO  FRUTOS  NO  SOLO  EN  MÍ ,  SINO  

QUE  SIENTO  LO  MISMO  CON  LOS  OTROS  

COMPAÑEROS .  

 

ESTE  TALLER  TAL  COMO  SU  NOMBRE  LO  INDICA ,  NOS  

MOTIVA  A  SER  COMO  NIÑOS  Y  ENCONTRARNOS  A  

NOSOTROS  MISMOS ,  DEJANDO  QUE  LAS  COSAS  

SUCEDAN  Y  NOS  ABRACEMOS  A  LA  ALEGRÍA .

DAIRYNA BORJA
MONTERÍA

PARA  MÍ  DESDE  QUE  EMPEZÓ  TODO  ESTO  DEL  TALLER  HA  

SIDO  UN  MOTIVO  DE  INSPIRACIÓN  EN  MI  VIDA ,  MIS  

RELACIONES ,  MI  TRABAJO ,  

 

EL  SIMPLE  HECHO  DE  CONOCER  PERSONAS  DE  TODO  EL  

PAÍS  Y  SENTIRLAS  TAN  CERCANAS ,  SABER  QUE  TENEMOS  

MIL  COSAS  EN  COMÚN  HA  SIDO  LO  MEJOR .  

PAOLA ANDREA ÁVILA
CALI

LO  QUE  D I CEN  NUESTROS  

PART I C I PANTES  DEL  TA L LER

TA L L ER  V I R TUAL
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CONTACTO

ALEJANDRO PÉREZ
Coach emocional y transformacional
informacion@cangrejoperez.com

Cel .  +57  3133406671
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Puedes pagar en línea con tarjeta de 

crédito, PSE, cuenta de ahorros, Baloto o 

Efecty.

 

También puedes hacer consignación o 

transferencia a la Cuenta de Ahorros 

Bancolombia No. 167-854682-99
 

A nombre de Alejandro Pérez
 

$120.000 (40 USD) hasta el 15 de febrero 

$240.000 (80 USD) precio full
 

Después de realizar la consignación o 

transferencia envíame una foto o 

pantallazo del comprobante al correo 

informacion@cangrejoperez.com y te 

daré los pasos a seguir.

I N SCR I PC IÓN


